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DACHBEGRUNUNGEN: NUTZEN FUR DEN

BAUHERRN UND FURS ALLGEMEINWOHL

Dachbegrinungen haben eine lan-
ge Tradition. Besonders in nordi-
schen Landern wusste man die
grine Bedachung lange zu schat-
zen, denn sie hielt im Winter das
Innere warm und im Sommer kihl.
In den 1980-Jahren erlebten Griun-
dacher in Deutschland eine regel-
rechte Renaissance und sind seit-
her aus der modernen Stadt nicht
mehr wegzudenken.

Grassodenhduser sind auf Island jahrhunderte-
alte Tradition.

Die Vorteile fur Hausbesitzer lie-
gen auf der Hand, denn ein be-
gruntes Dach erhitzt sich im Som-
mer weniger und kuhlt im Winter
nicht so stark aus wie ein Flach-
dach, das mit Kies oder Bitumen-
pappe gedeckt ist. Das erhoht den
Wohnkomfort. Der Dachabdich-
tung schadliche UV-Strahlung ge-
langt nicht durch die Vegetations-
decke, und Belastungen durch
Windlast, Schlagregen und Frost

werden abgehalten. Das schont
das Material und erhoht die Le-
bensdauer des Dachs'. Unter Um-
standen kann die begrinte Dach-
flache sogar als Garten hoch Uber
der Stadt genutzt werden und so
die Wohnqualitat und den Wert des
Gebaudes erheblich steigern.

Doch auch furs Allgemeinwonhl
sind Grundacher ein echter Mehr-
wert, Stichwort Stadtklima: Durch
ihre starke Versiegelung sind Stadte
Warmeinseln, denn sie speichern
tagstber Warme in Beton und As-
phalt und kuhlen nachts nur ge-
ring ab. Dieser Effekt wird durch
den Klimawandel noch verstarkt,
der auch in Bayern zu einer stei-
genden Anzahl von Hitzetagen
und langer andauernden Hitzepe-
rioden fuhrt - fur MUnchnerinnen
eine zunehmende gesundheitliche
Belastung. Hinzu kommen haufi-
gere und starkere Niederschlage,
die die Kanalisation an ihre Gren-
zen bringen?.

Jede Grunflache wirkt hier als Re-
genwasserpuffer, der grol3e Nieder-
schlagsmengen zunachst speichert
und einen Teil Uber Verdunstung
direkt an die Atmosphare zurtckgibt.
Durch Verdunstungskihle wirken
Grunflachen, ob auf Bodenniveau
oder hoch in der Luft, mildernd
aufs Stadtklima und machen das
Leben in der Stadt gesunder’. Die
Blattflachen der Pflanzen wirken

zudem als Feinstaubfilter und tra-
gen so als naturliche Klimaanlage,
als Sauerstoffproduzenten und als
Luftfilter gleich dreifach zum allge-
meinen Wohlbefinden bei.

Dachbegrinung ist in Munchen
darum sogar vorgeschrieben: Die
Freifldachengestaltungssatzung ver-
langt bei Neubauten mit Flachdach
ab 100 Quadratmeter Flache eine
Begrunung. Garagen mussen eben-
falls immer begrint werden?. Wer
nicht unter diese Regelung fallt,
z.B. weil die Dachflache kleiner ist
oder weil ein Bestandsgebdude
begrint werden soll, kann in Mun-
chen Fordergelder beantragen und
so unter Umstanden eine finan-
zielle Unterstutzung fur das Unter-
fangen erhalten®.

Dachbegriinungen sind aus dem modernen
Stadtebau nicht mehr wegzudenken.



DACHBEGRUNUNG ALS BETTRAG,

~ IUM ERHALT DER BIODIVERSITAT

Der Beitrag, den Grundacher fur
den Erhalt der biologischen Vielfalt
leisten kdnnen, ist erst seit relativ
kurzer Zeit Gegenstand von wis-
senschaftlichen Untersuchungen?.
Die hier vorgestellten MalBnahmen
sind darauf ausgelegt, einfach rea-
lisierbar zu sein und einem breiten
Spektrum an Lebewesen das Le-
ben und Uberleben auf dem
Grundach zu ermdglichen. In Zu-
kunft werden die Empfehlungen
zur Forderung der Artenvielfalt auf
dem Dach sicher noch verfeinert
und regional angepasst werden.
Okologisch kann man Grindacher
als Habitatinseln in einem lebens-
feindlichen ,Meer" aus versiegelten
Flachen betrachten. Artenreichtum
und Zusammensetzung der Lebens-
gemeinschaft werden, wie bei der
sogenannten ,Inseldkologie”, durch
die Habitatausstattung, das Alter

Auf Dachern kann das Grin wieder in die Stadte
kommen.

und die GroRke des Dachs, die (ho-
rizontale und vertikale) Entfernung
zur nachsten Population und durch
lokale Besiedelungs- und Aussterbe-
prozesse bestimmt®. In der Praxis
heil3t das: Viel hilft viell Je mehr be-
grinte Dacher Raum fur Biodiver-
sitat bieten, desto leichter finden
ein Austausch von Tier- und Pflan-
zenarten zwischen den Dachern
und eine Besiedelung vom Boden
her statt. Klar wird auch: fur die
Artenvielfalt auf dem Dach kann
viel mehr getan werden, als einen
Sedum-Teppich auszubringen, wie
es in den meisten Fallen Standard
ist. In Anbetracht der rasant vor-
anschreitenden Uberbauung von
im Stadtgebiet ohnehin knapp be-
messenen Freiflachen ist eine
moglichst artenreiche Ausstattung
der Grundacher dringend notig,
damit die Auswirkungen auf die
Biodiversitat zumindest teilweise
abgemildert werden. Zwar reichen
selbst die artenreichsten Grunda-
cher in der Regel nicht an die bota-
nische Vielfalt nattrlicher Okosys-
teme heran”® dennoch hat man
durch die Wahl des Dachaufbaus
und der Bepflanzung grofRen Ein-
fluss darauf, welche Artenvielfalt
sich auf dem Dach entwickeln kann.
Wir mochten mit dieser Broschure
aufzeigen, was moglich und sinn-
voll ist und dazu anregen, das Po-
tenzial von Dachbegrinungen
zum Erhalt der Tier- und Pflanzen-
welt im Siedlungsraum zu nutzen.

Ublicherweise unterscheidet man
zwischen Extensiv-Dachern mit ei-
ner Substratdicke von 6-12 cm und
Intensiv-Dachern mit dickeren und
nahrstoffreicheren Substratauflagen.
Extensive Dachbegrinungen sind in
unseren Breiten die Regel - mehr
als 80% aller begrinten Dacher
sind auf extensive Weise begrint.
In MUnchen werden Grundacher
ab einer Substratdicke von 8 cm
gefordert, weitere Auflagen zur
Forderung der Biodiversitat auf dem
Dach bestehen nicht. Extensiv-
Ddacher sind jedoch in der Regel
artenarm und beherbergen meist
eine geringe Zahl an Sedum- und
Moosarten. Je dicker die Substrat-
auflage eines Griindachs, desto eher
gedeihen auch Pflanzen der Step-
pen- und Trockenrasen, des Grun-
lands oder gar kleine Straucher®.

Artenreiche Halbintensiv-Gestaltung.

DIE AUSFUHRUNG EINES GRUNDACHS HAT GROSSEN EINFLUSS DAR-
AUF, WELCHE ARTENVIELFALT SICH DORT ANSIEDELN KANN. DURCH
DIE RICHTIGE GESTALTUNG KANN DER OKOLOGISCHE WERT DES
DACHS ENORM GESTEIGERT WERDEN.




BOTANTSCHE VIELFALT

Die Standortbedingungen auf dem
Dach sind im Vergleich zu eben-
erdigen Flachen extrem: Der Boden
besteht meistens nur aus einer
dunnen Schicht kdnstlichen Subs-
trats, das nahrstoffarm ist und
zeitweise stark austrocknet. Es
gibt keinen Grundwasseranschluss,
daflr ist nach Regenfallen aber
Staundsse moglich. Hohe Windge-
schwindigkeiten setzen den Pflan-
zen mechanisch zu und trocknen
sie aus. Unter diesen Extrembe-
dingungen gedeihen nur Pflanzen,
deren naturlicher Lebensraum ahn-
liche Bedingungen aufweist, zum
Beispiel solche, die auf Mauerkro-
nen und in Felsspalten vorkom-
men. Ein Grdndach ist darum nicht
einfach nur die Fortsetzung der

Viele Pflanzen extensiver Standorte gedeihen
auch auf Griindéchern.

Pflanzengesellschaft am Boden. In
den meisten Féllen ist es eine vom
Menschen bewusst zusammenge-
stellte Kombination von Pflanzen,
von denen man weil3 oder an-
nimmt, dass sie unter den extre-
men Bedingungen auf dem Dach
gedeihen. Die Auswahl findet in der
Regel unter asthetischen und oko-
nomischen Gesichtspunkten statt.
Die haufigsten Pflanzen, die Ver-
wendung auf begrinten Ddachern
finden, sind Sukkulenten, wie zum
Beispiel verschiedene Arten von
Mauerpfeffer, im Extremfall kann
sogar ausschlieBlich eine einzige Art
in Monokultur ausgebracht werden.

Wegen des weltweiten und auch in
MUnchen zu beobachtenden Ver-
lusts an Biodiversitat sollte das
weit Uber die Sedum-Bepflanzung
hinausgehende Potenzial von Grin-
dachern zum Erhalt der lokalen
Flora ausgeschopft werden. Zu
den artenreichsten Biotopen im
Raum Munchen gehdren Trocken-
rasen und Heideflachen. Die Pflan-
zen dieser Lebensrdume sind an
nahrstoffarme, trocken-heil3e und
windige Standorte angepasst, Eigen-
schaften, die auch fur ein Gedei-
hen auf Grinddchern von Vortelil
sind. Fur ein biodiversitatsfordern-
des Dach im Naturraum Munchen
liegt daher die Orientierung an
diesem Lebensraum nahe. Eine
genaue Rekonstruktion historisch
gewachsener Pflanzengesellschaften

sollte auf dem Dach wegen der ex-
tremeren Umgebungsbedingungen
nicht zum Ziel erhoben werden und
gelingt selbst auf bodengebundenen
Neuanlagen kaum'®, vielmehr sollte
man durch die bewusste Schaffung
von Mikrohabitaten, beispielsweise
durch Bereiche mit grobem Subs-
trat und wasserspeichernden Ma-
terialien wie Ziegelbruch, Nischen
schaffen, von denen aus nach Durre-

In Bereichen, die etwas tiefgrindiger sind, gedeihen
auch Natternkopf und Konigskerze.

oder Frostschaden eine Neubesie-
delung erfolgen kann™.

Mit der pflanzlichen Vielfalt wird
gleichzeitig auch die Artenvielfalt
der Tiere gesteigert, die sich von
dem breiter gefacherten Pflanzen-
angebot erndhren kénnen. Ver-
schiedene Pflanzen haben unter-
schiedliche Bluhzeitrdume, werden
von verschiedenen Insektenarten




bestdaubt und bieten mit ihren
Blattern und Samen Nahrung fur
ein breiteres Spektrum an Tieren,
als es eine einzelne Pflanzenart
tun konnte. Zudem gibt es Hinweise
darauf, dass beispielsweise die Re-
genwasser-Ruckhaltefahigkeit arten-
reicher Grindacher hoher ist als die
artenarmer Vergleichsdacher.

Durch die Verwendung vielfaltiger
Pflanzen wird die Biodiversitat in
der Stadt gefordert. Die Arten der
hier zusammengestellten Liste ge-
deihen auf Grundachern und bie-
ten Bestaubern Nektar und Pollen.
Viele stellen auch wichtige Futter-
pflanzen fur Schmetterlingsraupen
dar, die sich auf anderen Pflanzen

Die Bluten der Farberkamille leuchten wie
kleine Sonnen.

nicht entwickeln kdnnen. Die meis-
ten Pflanzen dieser Liste sind im stid-
deutschen Raum gebietsheimisch
und haben sich im Laufe der Evo-
lution an die hiesigen Klimaver-
hdltnisse angepasst und gemeinsam
mitihren Bestaubern entwickelt. Die
mit G gekennzeichneten Arten ha-
ben sich als Gartenpflanzen schon
seit langem in Mdnchen etabliert.
Durch die Verwendung von gebiets-
heimischem, nach RegioZert® zerti-
fiziertem Saatgut stellen Sie sicher,
dass die wertvolle Flora der Munch-
ner Schotterebene in ihrer Einzig-
artigkeit erhalten bleibt.

Die Bluten von Habichtskraut, Skabiosen-Flockenblume, Glockenblume, Margerite,
Walderdbeere und Karthausernelke machen ein Griindach bunt.



BOTANISCHER NAME DEUTSCHER NAME SUBSTRATSTARKE WUCHSHOHE BLUTENFARBE BLUTEMONAT

Achillea millefolium
Ajuga genevensis

Allium carinatum

Allium montanum

Allium schoenoprasum®
Allium sphaerocephalon®
Anthemis tinctoria
Arenaria serpyllifolia
Campanula glomerata
Campanula rotundifolia
Centaurea scabiosa
Cerastium arvense
Chrysanthemum vulgare
Chrysanthemum leucanthemum
Dianthus armeria
Dianthus carthusianorum
Dianthus deltoides
Dianthus gratianopolitanus®
Dianthus plumarius®
Echium vulgare
Euphorbia cyparissias
Fragraria vesca
Geranium robertianum
Helianthemum nummularium
Hieracium aurantiacum®
Hieracium pilosella
Hypericum perforatum
Muscari botryoides®
Ononis repens

Origanum vulgare
Papaver rhoeas
Petrorhagia saxifraga

Schafgarbe

Genfer Gunsel

Gekielter Lauch
Berglauch

Schnittlauch
Kugel-Lauch
Farberkamille
Quendelblattriges Sandkraut
Knauel-Glockenblume
Rundblattrige Glockenblume
Skabiosen-Flockenblume
Acker-Hornkraut
Rainfarn
Wiesenmargerite
Buschel-Nelke
Karthdusernelke
Heidenelke

Pfingstnelke

Federnelke

Natternkopf
Zypressen-Wolfsmilch
Walderdbeere
Ruprechtskraut
Sonnenroschen
Orangerotes Habichtskraut
Kleines Habichtskraut
Echtes Johanneskraut
Kleine Traubenhyazinthe
Kriechende Hauhechel
Wilder Majoran
Klatschmohn
Steinbrech-Felsennelke

10-15cm
15cm
15cm
15 cm
10 cm
15 cm
10-15cm
10 cm
15cm
15cm
10-15cm
15 cm
15cm
10-15 cm
15cm
15cm
10 cm
15cm
10 cm
15 cm
10-15cm
15cm
10 cm
10 cm
15cm
10 cm
15cm
15 cm
10-15cm
15cm
10 cm
10-15 cm

40-60 cm
10-30 cm
30-60 cm
15-30 cm
10-40 cm
30-90 cm
20-50 cm
2-15cm
20-40 cm
10-30 cm
20-70 cm
5-30 cm
40-150 cm
20-50 cm
30-60 cm
15-40 cm
5-15cm
10-30 cm
10-30 cm
25-100 cm
10-30 cm
8-15cm
20-50 cm
5-10 cm
25-50 cm
5-30 cm
30-60 cm
10-20 cm
30-60 cm
20-60 cm
30-60 cm
10-30 cm

weild
blau
rosa
lila
rosa
rot
gelb
weil
lila
lila
rosa
weils
gelb
weils
rosa
rosa
rosa
rosa
rosa
blau
gelb
weil
rosa
gelb
orange
gelb
gelb
blau
rosa
rosa
rot
weild

4-6
6-8
7-8
6-8
6-8
6-9
4-11
6-10
6-10
6-9
4-8
7-70
6-10

5-10
79
3-5
6-7

7-10

7-10
6-9



BOTANISCHER NAME DEUTSCHER NAME SUBSTRATSTARKE WUCHSHORE BLUTENFARBE BLUTEMONAT

Pimpinella saxifraga Kleine Bibernelle 15cm 5-60 cm weild

Potentilla argentea Silber-Fingerkraut 15 cm 20-30 cm gelb 6-10
Potentilla verna Frihlings-Fingerkraut 10 cm 10-20 cm gelb 6-9
Prunella vulgaris Kleine Braunelle 15 cm 10-25cm blau 6-11
Ranunculus bulbosus Knolliger Hahnenful3 15cm 10-30 cm gelb 4-7
Rhinanthus alectorolophus Zottiger Klappertopf 10-15 cm 10-80 cm gelb 5-9
Salvia pratensis Wiesensalbei 15cm 30-60 cm blau 6-8
Sanguisorba minor Kleiner Wiesenknopf 10 cm 30-60 cm rosa 5-8
Saponaria ocymoides G Kleines Seifenkraut 10 cm 10-20 cm rosa 5-9
Saxifraga paniculata Rispen-Steinbrech 10 cm 10-30 cm weild 5-6
Scabiosa columbaria Taubenskabiose 15cm 25-50 cm lila 6-10
Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 10 cm 5-15cm gelb 5-8
Sedum album Weil3e Fetthenne 10 cm 8-15¢cm weild 6-8
Sedum maximum Fetthenne 10 cm 25-50 cm rot 7-9
Sedum rupestre Tripmadam 10-15 cm 5-30 cm gelb 6-8
Sedum sexangulare Milder Mauerpfeffer 10-15 cm 5-15cm gelb 6-8
Silene nutans Nickendes Leimkraut 10 cm 25-60 cm weil3 6-7
Silene vulgaris Taubenkropf-Leimkraut 15 cm 20-50 cm weils 6-7
Teucrium chamaedrys Echter Gamander 15cm 15-30 cm rosa 5-9
Thymus serpyllum Wilder Thymian 10 cm 10-30 cm rosa 5-10
Verbascum nigrum Schwarze Konigskerze 15¢cm 50-120 cm gelb 5-10
Veronica teucrium GroRer Ehrenpreis 15 cm 15-100 cm blau 5-8
Briza media Zittergras 20-40 cm

Carex caryophyllea Frihlings-Segge — 10-30 cm — —

Carex flacca Blaugrine Segge — 15-30 cm — —

Corynephorus canescens Silbergras — 15-30 cm — —

Festuca brevipila Raublattriger Schafschwingel — 10-70 cm — —

Koeleria macranta Zierliches Schillergras — 10-70 cm — —

Koeleria pyramidata Groles Schillergras — 30-100 cm — —



INSEKTEN & C0.
~ AUFDEMGRUNDACH

Ob Kleinlebewesen wie Regenwr-
mer, Spinnen, Kafer oder Wildbie-
nen sich auf Grundachern ansie-
deln und dauerhaft halten kdnnen,
hangt zum einen davon ab, ob die
Dacher grundsatzlich geeignete
Strukturen aufweisen, aber auch,
ob sie fur die Tiere Uberhaupt er-
reichbar sind. Bodenlebewesen wie
RegenwUrmer, RingelwUrmer und
Asseln kdnnen mit dem Pflanzsubs-
trat eingebracht werden und von
dort aus das Grundach besiedeln.
Anders als in naturlichen Boden
kdnnen sie aber wahrend Trocken-
oder Frostperioden nur sehr be-
schrankt in tiefgrindige Bereiche
ausweichen. Meist verschwinden
diese Artengruppen daher relativ
schnell wieder aus dem Okosystem
Dach’> 4. Okologisch spielen sie
aber eine wichtige Rolle, da sie
totes Pflanzenmaterial zersetzen
und durch ihre Grabaktivitat den
Boden lockern und so die Wasser-
haltefahigkeit verbesserné.

Fluginsekten wie Bienen und
Schmetterlinge (z.B. Tagpfauenauge,
Taubenschwanzchen) besuchen
Grundacher regelmallig zur Nah-
rungssuche. Inwieweit und unter
welchen Voraussetzungen diese
allerdings einen vollwertigen Le-
bensraum darstellen, ob also aus-
reichende Ressourcen wahrend
ihres gesamten Lebenszyklus vor-
handen sind, ist noch Gegenstand
intensiver Untersuchungen'™. Grund-

satzlich fordern vor allem eine viel-
faltige Pflanzenwelt’ und eine vari-
able Substratdicke die Artenvielfalt
der wirbellosen Dachbewohner™.
In Bayern kommen an die 500
Wildbienenarten'™ und Uber 3200
Schmetterlingsarten' vor, viele da-
von sind hoch spezialisiert und
kénnen sich nur mit und an be-
stimmten Pflanzenarten oder -grup-
pen ernahren oder entwickeln. Die
Verwendung heimischer Wildpflan-
zen ist fur diese Arten daher die
Voraussetzung fur die Besiedelung
begrinter Dacher. Bodennistende
Wildbienen sind zudem oft von ei-
nem Mangel an geeigneten unver-
siegelten, vegetationsfreien Boden
betroffen. Damit sie sich dauerhaft
und Uber alle Entwicklungsstadien
hinweg auf einem Grindach etab-
lieren kdnnen, scheint eine Subs-
tratdicke von mindestens 20 c¢cm
notwendig zu sein. Zudem muss
der Boden grabfahig und bindig
sein, um die Anlage von Boden-
nestern zu erlauben? ',

Mit dickeren Substratschichten und
intensiverer Vegetation gesellen sich
auch weitere Arten der Lebensge-
meinschaft Dach hinzu, wie kleine
Schnecken, Spinnen, Kafer und Zi-
kaden?'. Dabei ist nicht nur die
Entfernung zur nachsten naturli-
chen Population relevant, sondern
auch die Fahigkeit einer Art, vom
Bodenniveau aufs Dach zu gelan-
gen. Die Dachgrolie spielt dagegen

Marienkafer, Ackerhummel und Taubenschwéanzchen finden auf einem artenreichen Griindach einen reich gedeckten
Tisch. Wenn Offenboden vorhanden ist, kann man mit Gliick den Vierfleck-Ahlenldufer beim Jagen beobachten.
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eine untergeordnete Rolle, viele
kleine Grundacher kdnnen als Nah-
rungshabitat zur Verknupfung von
Lebensrdumen beitragen. Wenig
mobile Arten bendtigen allerdings
die raumliche Nahe zu geeignetem
Lebensraum am Boden, von dem
aus die Besiedelung des Dachs
ausgehen kann?2. Dacher, deren
Begrinung durch das Einbringen
von Heumulch zur Ansaat erfolgte,
haben den enormen Vorteil, dass
mit dem Heu auch die Bewohner
der Spenderflache transportiert
werden und so auch wenig mobile
Arten das Dach besiedeln konnen?®.
Doch selbst bei mobilen Arten wie
Wildbienen findet man eine groRere

Vielfalt auf Grindachern, je mehr
naturnahe Grunflachen in einem
Radius von 500 m vorhanden sind.
Reine Rasenflachen haben diesen
positiven Effekt nicht - sie beher-
bergen offenbar nicht genug Wild-
bienen, um eine Besiedelung der
Dacher anzustoRen?3. Idealerweise
sind Grundacher daher in eine
Matrix artenreicher Grunflachen
am Boden eingefugt.

DIE VERWENDUNG HEIMISCHER WILDPFLANZEN, STRUKTURVIELFALT
UND EINE GUTE RAUMLICHE VERNETZUNG MIT DEN LEBENSRAUMEN
AM BODEN ERMOGLICHEN DIE BESIEDELUNG VON GRUNDACHERN
MIT ZAHLREICHEN INSEKTENARTEN. WILDBIENEN KONNEN
BESONDERS VON GRUNDACHERN PROFITIEREN, SOFERN NIST-
MOGLICHKEITEN UND EIN REICHES ANGEBOT HEIMISCHER BLUH-
PFLANZEN VORHANDEN SIND.

Ein reiches Bliitenangebot lockt Bestauber wie die Gewdhnliche Langbauchschwebfliege, die Honigbiene oder
das Tagpfauenauge an. Die Gartenkreuzspinne baut ihr Netz zwischen hohen Stangeln und wartet auf Beute.
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LIGNUNG ALS

LEBENSRAUM FUR VOGEL

Grundacher ahneln in vielerlei Hin-
sicht Trockenbiotopen, wie zum
Beispiel Heideflachen und Mager-
rasen oder gar Kiesflachen. Viele
Vogelarten dieser Lebensrdaume
sind in Deutschland bedroht und
stark im Ruckgang begriffen. Kon-
nen Grundacher diesen Vogeln, die
durch Landnutzung und Versiege-
lung ihren naturlichen Lebensraum
verlieren, ein Ersatzhabitat bieten?
Kiebitz und Flussregenpfeifer wurden

mehrfach bei Brutversuchen auf
Grundachern in der Schweiz beo-
bachtet, doch die Bruten scheiterten
regelmaliig wenige Tage nach dem
Schlupf der Jungen?. Diese mus-
sen sich namlich gleich nach dem
Schlipfen selbstandig mit Wasser
und Nahrung versorgen. Offenbar
reicht das Nahrungsangebot auf
den Dachern nicht zur gesunden
Entwicklung der Jungvogel.

Als Brutplatz fur Bodenbruter, die
in ihren natdrlichen Lebensrdaumen
bedroht sind, eignen sich Grun-
dacher offenbar nicht, doch viele
andere Vogelarten sind dem Men-
schen schon fruh in die Siedlun-
gen gefolgt und haben sich regel-
recht auf den neuen, urbanen
Lebensraum spezialisiert. FUr sie
kann das zusatzliche Nahrungsan-
gebot durch Samereien und Insek-
ten auf begrinten Dachflachen
durchaus von Vorteil sein. Bei einer
Studie an zwolf, zumeist halbinten-
siv oder intensiv begrinten Da-
chern im Mittleren Westen der
USA wurden achtundzwanzig Vo-

gelarten (Singvogel, Tauben, Spechte,
Mowen) gezahlt, die auf den Da-
chern anzutreffen waren, dort aber
nicht notwendigerweise briteten.

Dies waren Arten, die in den urba-
nen Gebieten regelmaRig bis hau-
fig vorkommen und allesamt auch
die ebenerdigen Bereiche um die
Grundacher in ihren Aktivitatsra-
dius einbezogen?®. Hausrotschwanze
nutzen in London halbextensive

ARTENREICHE GRUNDACHER WERDEN VON VERSCHIEDENEN VOGEL-
ARTEN ZUR NAHRUNGSSUCHE GENUTZT. JE MEHR SAMEREIEN UND
INSEKTEN ES GIBT, DESTO WERTVOLLER SIND DIE DACHFLACHEN ALS
NAHRUNGSHABITAT. ALS NISTGELEGENHEIT KONNEN STRAUCHER
ODER NISTKASTEN IN DIE PLANUNG INTEGRIERT WERDEN.

Der Fitis (links) fuhlt sich nur mit Gehélzen wohl, Haussperling, Stieglitz und Bachstelze
lieben artenreiche Krautervegetation, wo sie Samen picken und Insekten jagen.
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Blaumeise, Bluthanfling, Hausrotschwanz
und Star kann man auf einem gut gemachten
Griindach als Nahrungsgéaste antreffen.

Grundacher, auf denen sie Insek-
ten jagen und bei Vorhandensein
geeigneter Nischen als Brutplatz
auch nisten. Auch Haussperlinge,
Bachstelzen und andere Siedlungs-
vogel wurden bei der Nahrungs-
suche auf Grandachern beobachtet.
Neben dem Zusatzangebot an
Samereien und Insekten kdnnen
Grunddcher, die ja in der Mehrheit
nicht (6ffentlich) zuganglich sind,
auch wertvolle Ruckzugsorte dar-
stellen. Dachbegrinung erhdlt so-
mit eine nicht unerhebliche Flache
als Lebensraum fur Kleinvogel, die
andernfalls durch Versiegelung ver-
loren gegangen ware. Wenn Nist-
moglichkeiten in Form von Gehdl-
zen oder Nistkasten in die Planung
integriert werden, ist es vorstellbar,
dass Gartenvogel wie Rotkehlchen,
Amsel, Zilpzalp, Meisen und andere
die Dachflachen erfolgreich als Brut-
gebiet nutzen kdnnen oder diese
zumindest in ihre Reviere einbe-
ziehen.

DIE PLANUNG ARTENREICHER
GRUNDACHER: MEHR ALS SEDUM

Extensive Landwirtschaft oder Ex-
tensivnutzung geht in der Regel mit
Artenreichtum einher. Nicht so auf
Grundachern! Extensivdacher zeich-
nen sich durch eine dinne Subs-
tratschicht und artenarme Vege-
tation aus. Intensivdacher sind mit
normalen Hausgarten vergleichbar
und kénnen artenarm oder arten-
reich gestaltet werden. Sogenannte
Halbintensivdacher oder einfache
Intensivbegrinungen mit mittleren
Substratauflagen ermoglichen das
artenreichste Okosystem. Wie ahn-
liche Anlagen auf Bodenniveau

bendtigen auch Grinddacher regel-
malige Pflege, damit das Potential
als artenreicher Lebensraum er-
halten bleibt: Eine Blumenwiese
auf dem Dach bendtigt eine jahr-
liche Mahd und den Abtransport
des Schnittguts. Straucher mus-
sen zuruckgeschnitten werden,
und aufkommende Samlinge pro-
blematischer oder unerwunschter
Arten entfernt werden. Diese Ar-
beiten lassen sich in der Regel gut
mit Kontrollen und Wartungs-
arbeiten an Wasserablaufen, Dach-
rinne etc. verbinden.

EXTENSIY - [INFA(H[_.INT[N' INTENSIV-
BEGRUNUNG SIVBEGRUNUNG BEGRUNUNG
PFLEGEAUFWAND Gering Mittel Hoch
w Nur in der L .
BEWASSERUNG Anwachsphase Periodisch Regelmalig
Rasen oder
PFLANZEN- Moos-Sedum bis Gras-Kraut- Stauden, bis
GESELLSCHAFTEN Gras-Kraut Geholz Straucher und
Baume
AUFBAUDICKE 6-12 (20) cm 12-25 cm 15-40 cm und
hoher

GEWICHT 60-150 kg/m? 150-200 kg/m?  150-500 kg/m?

KOSTEN Gering Mittel Hoch
,Okologischer ,Gestaltete ,Gepflegte

b PAZACIE Schutzbelag" Begriinung" Gartenanlage”
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Die Ausstattung von Grundachern
mit weiteren Strukturen wie Steinen,
Totholz und hdoherem Bewuchs in
Form von Hochstauden und Strau-
chern fordert die Ansiedelung ver-
schiedenster Pflanzen, Insekten und
Vogelarten®. Umgekehrt kann eine
einseitige Bepflanzung mit Sedum
verschiedene heimische Wildbie-
nen, die Pollen und Nektar dieser
Pflanzen nicht nutzen kdnnen, von
der Besiedelung der Dachflachen
ausschlieBen’. Feuchtigkeit und
Schatten scheinen fur viele Klein-
lebewesen notwendig zu sein, um
eine dauerhafte Besiedelung von
Grindachern und ein Uberdauern
von Hitzeperioden zu ermoglichen.
So wurden auf einem Grindach in
Japan beispielsweise die meisten
Arten von Wirbellosen in der Nahe
eines kleinen Teiches und in schat-
tigen Bereichen gefunden?. Die
Vielfalt der Strukturen und mikro-
klimatischen Nischen erhoht die
Attraktivitat eines Grundachs fur
eine artenreiche Tierwelt. Am ein-
fachsten und erfolgversprechends-
ten ist es, die Dachgestaltung von
Anfang an mit Blick auf die Biodi-
versitat zu planen. Doch viele der
biodiversitatsfordernden Strukturen
kdnnen auch ein schon vorhande-
nes, artenarmes Dach aufwerten:

Substratstarke und -qualitat

FUr anspruchslose Sukkulenten
sind 6-8 cm Substrath6he ausrei-
chend, doch eine artenreiche Krau-
ter- und Graservegetation kann sich
dauerhaft nur mit mehr Wurzel-
raum (15-20 cm) entwickeln. Eine
ausreichend dicke Substratschicht
beugt zudem Vermoosung vor, die
sonst oft nach einigen Jahren zum
Problem wird und den Wuchs an-
derer Pflanzen behindert. Blahton
oder Lava, die gerne als Substrat
fur Dachbegrinungen verwendet
werden, sind fur viele Bodenlebe-
wesen nicht geeignet, doch die
Anlage von Bereichen mit erdig-
sandigen oder sandig-lenmigen An-
teilen kann Lebensraum fur diese
Arten schaffen.

Modulation der Substraththe

Durch variable Substratdicke mit
Anhugelungen und flachgrindige-
ren Bereichen kénnen mikroklima-
tisch unterschiedliche Bereiche
geschaffen werden, die verschie-
denen Pflanzenarten Lebensraum
bieten und die Vielfalt von Boden-
organismen fordern. Eine Mindest-
schichtdicke von 20 cm auf Teilen
der Dachflache gewahrleistet Ruck-
zugsmoglichkeiten fur frost- und
trockenheitsempfindliche Tierarten,
von denen eine Wiederbesiede-
lung anderer Bereiche ausgehen
kann. Bei einer durchschnittlichen
Substrathohe von z.B. 15 cm kon-
nen Hugel mit einem Durchmesser
von 2 Metern und einer Hohe von
bis zu 25 cm aufgeschichtet wer-
den. Gleichzeitig entstehen dann
kleine Taler, in denen das Substrat
nur 6-8 cm hoch ist.

Pflanzenauswahl

Viele Pflanzenarten der Heiden
und Trockenrasen werden auf ih-
ren naturlichen Standorten selten,
konnen aber durchaus auf Grun-
dachern gedeihen. Pflanzliche Viel-
falt bietet ein reicheres Bluten-
angebot als Nahrungsquelle fur
Insekten, das jahreszeitlich Uber
einen langeren Zeitraum verfug-
bar ist als zum Beispiel eine reine
Sedum-Bepflanzung. Die Stangel
von hoherwdchsigen Pflanzen bie-
ten auBerdem Nistmodglichkeiten
fur Insekten, ermoglichen Web-
spinnen den Bau ihrer Netze oder
dienen Vogeln als Ansitzwarte.
Achten Sie auf die Verwendung von
heimischen Wildblumen und auf
deren Bedeutung als Futterpflanze
fur Insekten. Gut geeignet sind
zum Beispiel Wiesen-Salbei, Nattern-
kopf und der Wilde Majoran.
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Verwendung von Heumulch

Die Begrunung kann durch die
Ubertragung von Heumulch von
nahegelegenen Spenderfldchen er-
folgen. Die Pflanzen dort werden
schonend geerntet und gegebenen-
falls nachgetrocknet, bevor sie auf
dem Dach ausgebracht werden.
Dieses Verfahren hat den enormen
Vorteil, dass mit dem Heumulch
auch wenig mobile Bewohner der
Spenderflache auf das Dach gelan-
gen und dieses besiedeln kénnen.
Die zeitliche Abstimmung zwischen
Ernte und Aussaat ist allerdings
wichtig, auch muss das Heu in der
Ansaatphase gegen Wind gesichert
werden, damit es nicht fortgeblasen
wird. Dafur eignen sich beispiels-
weise grobmaschige Sicherungs-
netze (Maschenweite 5-6 cm), wie
sie auch an Bdschungen verwen-
det werden.

Vegetationsfreie Flachen

Viele Insekten bendtigen offenen
Boden, zum Beispiel Sandlinsen,
bindigen Rohboden oder auch Kies-
bereiche und Natursteinhaufen.
Hier kdnnen rauberische Arten wie
Laufkafer oder Springspinnen ja-
gen, andere Arten brauchen diese
Bereiche als Sonnenpldtze oder
zur Anlage ihrer Bodennester. Rit-
zen und Nischen zwischen Steinen
dienen als Versteck oder Schatten-
platz. Da unterschiedliche Arten
auch unterschiedliche Anspruche
haben, achten Sie auf verschiedene
Bodenbeschaffenheiten, damit Sie
moglichst verschiedene Nischen zur
Verflugung stellen: Sandig-lehmige
Bereiche kdénnen der Anlage von
Bodennestern von Wildbienen die-
nen, kiesige Bereiche kdnnen Jagd-
revier fUr Spring- und Wolfspinnen
sein.

Totholz

Anders als der Name vermuten
lasst, herrscht im Totholz reges
Leben. Abgestorbene Aste und
Stamme werden von Moosen,
Flechten, Pilzen, Kafern und Flie-
gen besiedelt. In ihrem Schatten
bildet sich ein kuhleres Mikroklima,
das fur hitzeempfindlichere Dach-
bewohner einen Ruckzugsraum
darstellt. An kihlen Tagen erwarmt
sich das Holz dagegen in der Sonne
schneller als der Boden, so dass
sich hier Tiere gerne aufwarmen.
Da sich das Holz im Laufe der Zeit
immer mehr zersetzt und in sich
zusammenfallt, sollte der Totholz-
haufen regelmaliig mit neuem
Material bestlickt werden. Dadurch
erhalt man Uber die Jahre viele
verschiedene Zersetzungsstadien
in einem Haufen und damit eine
sehr hohe Biodiversitat.

Temporare Wasserflachen

Ein Grundach ist so konzipiert,
dass Wasser moglichst schnell ab-
lduft, denn Staundasse schadet der
Vegetation. Andererseits erhdht
die Verfugbarkeit von Wasser die
Attraktivitdt eines Dachs fur Vogel
und Insekten enorm. An einzelnen
Stellen der Dachflache kénnen da-
her Folien eingearbeitet und mit
Sand abgedeckt werden, so dass
sich Regenwasser lokal Uber einen
langeren Zeitraum auf dem Dach
hdlt. Solche Pfutzen dienen als Bade-
stelle und Trinkgelegenheit fur viele
Tierarten, und sie schaffen ein
feucht-kuhles Mikroklima in einem
ansonsten heil3en und trockenen
Lebensraum.
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Nisthilfen

Wildbienenhotel, Florfliegenkasten,
Hummelburg... Im Handel sind vie-
le Nisthilfen fur Insekten erhaltlich,
die eine dauerhafte Ansiedelung
von Insekten férdern. Mit geeigne-
ter Bauanleitung, zum Beispiel unter
www.lbv-muenchen.de/gartentipps,
konnen solche Nisthilfen auch
selbst gebaut werden. Man kann
auch Kisten mit sandig-bindigem
Substrat aufstellen, in denen Wild-
bienen ihre Bodennester anlegen
konnen. Als Nisthilfen fur Vogel
konnen bei Dachbegrinungen
schon Busche und Bdaume gelten,
die allerdings nur auf Intensiv-
dachern gepflanzt werden kénnen.
Auf Extensiv- und Halbintensiv-
dachern kénnen unter Umstanden
Nistkasten fur Hohlenbruter an
Strukturen der Haustechnik ange-
bracht werden.

Griine Korridore

Oftmals scheitert die Besiedelung
von Grundachern durch wenig
mobile Arten an der raumlichen
Trennung von Dach und Boden.
Wenn im naheren Umfeld Flachen
hoher Biodiversitat vorhanden
sind, kann die Einbindung der
Dachflache in einen Biotopver-
bund beférdert werden, indem
man grune Korridore einplant, die
den Tieren das Vordringen auf die
Dachflache vereinfachen. Denkbar
sind begrunte Rampen, Begrinun-
gen auf verschiedenen Ebenen
des Gebaudes oder auch die Ver-
bindung von Dachbegrinung und
Fassadenbegrinung.

WELTERFURRENDE
INFORMATIONEN:

Baureferat Gartenbau
Informationen zur Férderung von
Dachbegrunungen in Minchen
Friedenstral3e 40

81660 Munchen

Tel. (089) 233 60366

(Mi. bis Fr. 8:30 bis 13:00 Uhr)
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