JER NATURTEICH

BEDEUTUNG FUR DIE NATUR:

LEBENSRAUM UND FORTPFLANZUNGSHABITAT

Wasser bedeutet Leben und sollte deswegen in keinem Garten
fehlen! Ein Naturteich ist Lebensraum fiir viele Wasserbe-
wohner wie Spitzschlammschnecke oder Riickenschwimmer.
Andere Tiere sind zur Fortpflanzung auf ein Gewasser ange-
wiesen, wie z. B. Libellen und fast alle heimischen Amphibien-
arten. Vogel, Kleinsauger und Insekten nutzen den Teich zum
Trinken oder Baden. Mit ein paar Tricks lasst sich auch in einem
kleinen Garten ein Naturteich anlegen.
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BEZUGSQUELLEN: Teichbedarf kann man in Baumarkten,
Fachgeschéaften oder im Internet kaufen, eine grofde Auswahl an
Wasserpflanzen gibt es bei Glaf Wasserpflanzen in Neusaf-
Westheim (www.glass-wasserpflanzen.de). Eine Liste geeig-
neter Teichpflanzen finden Sie umseitig. Naturgarten- und Natur-
teichplanung: www.miriamhenning.de

BEWOHNER UND NUTZER:
&Wasserschnecken &Vﬁgel
Y. Libellen und andere Insekten &Séuger
¥ Frésche und Molche

MERKE: Der beste Ort fur einen Naturteich ist eine méglichst
sonnige Stelle. Eine Tiefe von ca. 60 Zentimetern verhindert
in den meisten Wintern ein Durchfrieren und erméglicht die
Uberwinterung von z. B. Libellenlarven. Ein Teil des Ufers sollte
flach auslaufen, um Tieren den Ausstieg aus dem Teich zu
ermoglichen. Wasserpflanzen, die unterschiedliche Wasser-
tiefen benotigen, lassen sich so in den fir sie passenden Zonen
einsetzen. Hat man nur wenig Platz, kann man einen Teil des
Ufers als Steilufer mit einer Mauer abfangen; dann kénnen die
anderen Uferbereiche flach auslaufen und der Teich erreicht
trotzdem die nétige Tiefe, ohne zu grof3 zu werden.

Fische fressen die Eier und Larven von Amphibien und Libellen
und sollten daher nicht eingesetzt werden. Auch bewegtes
Wasser (durch Springbrunnen, Tauchpumpen oder Wasserfélle)
ist fur die Tiere eher hinderlich. Zur Ansiedelung von Amphibien
diirfen keine Kaulquappen gefangen und eingebracht werden.
Dies verbietet das Naturschutzgesetz. Wenn Amphibien aus dem
Umfeld zuwandern kénnen, werden sie den neuen Teich auch
von selbst finden und dort ablaichen, sofern er dafiir geeignet ist.
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MATERIAL:

Band/Schnur zum Markieren

Spaten, Schaufel

Pfahle und Teichrandband aus recyceltem Kunststoff
Teichvlies

EPDM-Kautschuk-Teichfolie

Mauer- und Natursteine

Bodensubstrat: Mischung aus Lehm und Sand

Kies

Teichpflanzen
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ANLAGE:

Beim Teichbau sollte zuerst die gewlinschte Flache markiert
und dann die Teichgrube ausgehoben werden. Achtung: Auch
das Pflanzsubstrat und die Abfangmauern benétigen noch Platz.
Deshalb etwas grofer und tiefer buddeln! Flache Uferbereiche
werden mit geringer Steigung gestaltet und Steilufer mit dem
Spaten gerade abgestochen. Fiir ein gleichméafiiges Niveau
des Teichrandes sind Pfahle und Teichrandband aus recyceltem
Kunststoff hilfreich. Fiir die Abdichtung des Teiches sollte aus
Umweltgriinden kein PVC verwendet werden. Folie aus EPDM-
Kautschuk ist weniger schadlich. Sie ist recycelbar, enthalt keine
Weichmacher, lasst sich leicht verlegen und hat eine lange Halt-
barkeit. Ein Vlies unter und Uber der Teichfolie schiitzt sie vor
Beschéadigungen durch spitze Steine oder Wurzeln.

Auf dem Teichvlies wird das Bodensubstrat verteilt und gege-
benenfalls die Stiitzmauer fiir das Steilufer gebaut. Hierflr kann
auch Recyclingmaterial verwendet werden. Insgesamt sollte
ein Teich moglichst nahrstoffarm gehalten werden, um Uber-
mafiges Algenwachstum zu verhindern. Daher bitte keine
Erde einbringen, sondern stattdessen eine nahrstoffarme
Mischung aus Lehm und Sand verwenden. Hier kénnen die
Wurzelballen der Teichpflanzen eingegraben werden. Die Ufer-
bereiche lassen sich mit Kies gestalten, der auch die Folie am
Rand abdeckt. Fiir Amphibien sind am Teichrand sowohl sonnige
Bereiche als auch Pflanzen und Steine als Versteckmoglichkeit
und Schattenplatz wichtig.
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EINE AUSWAHL VON TEICHPFLANZEN

DEUTSCHER NAME LATEINISCHER NAME WASSERTIEFE BLUTENFARBE

Weicher Frauenmantel
Sumpfdotterblume
Sumpf-Wolfsmilch
Sumpf-Storchschnabel
Bach-Nelkenwurz
Sumpf-Gladiole
Sumpf-Schwertlilie
Sibirische Schwertlilie
Pfennigkraut
Gewdhnlicher Blutweiderich
Wasserminze

Kugelsimse

Waldsimse

Sumpf-Ziest

Echter Baldrian
Bachbunge
Lanzettblattriger Froschloffel
Schwanenblume
Wasserfeder

Fieberklee
Sumpf-Vergissmeinnicht
Echte Brunnenkresse
Sumpf-Blutauge
Krebsschere
Gewdhnlicher Froschloffel

Seerose "Hermine'
(kleinblitige alte Sorte)

Europaische Seekanne
Schwimmendes Laichkraut
Gewdhnliches Pfeilkraut
Raues Hornblatt
Gewshnlicher Tannenwedel

Ahriges Tausendblatt

Alchemilla mollis
Caltha palustris
Euphorbia palustris
Geranium palustre
Geum rivale
Gladiolus palustris
Iris pseudacorus

Iris sibirica
Lysimachia nummularia
Lythrum salicaria
Mentha aquatica
Scirpoides holoschoenus
Scirpus sylvaticus
Stachys palustris
Valeriana officinalis
Veronica beccabunga
Alisma lanceolatum
Butomus umbellatus
Hottonia palustris
Menyanthes trifoliata
Myosotis scorpioides
Nasturtium officinale
Potentilla palustris

Stratiotes aloides

Alisma plantago-aquatica

Nymphaea x cultorum
'Hermine'

Nymphoides peltata
Potamogeton natans
Sagittaria sagittifolia
Ceratophyllum demersum
Hippuris vulgaris

Myriophyllum spicatum

Flachwasserzone = O - 30 cm Pflanztiefe

Schwimmblattpflanzen = ab 30 cm Pflanztiefe

Unterwasserpflanzen = ab 30 cm notige Wassertiefe

Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Uferzone
Flachwasserzone
Flachwasserzone
Flachwasserzone
Flachwasserzone
Flachwasserzone
Flachwasserzone
Flachwasserzone
Flachwasserzone
Schwimmblattpflanzen

Schwimmblattpflanzen

Schwimmblattpflanzen

Schwimmblattpflanzen

Schwimmblattpflanzen
Unterwasserpflanzen

Unterwasserpflanzen

Unterwasserpflanzen

grin
gelb
gelb
purpurrot
rotlich
purpurrot
gelb
blauviolett
gelb
purpurrot
weifd
grun
grin
rot-violett oder rosa
weifb
blau
rosa
rosa
weifd
weif}
blau
weifd
dunkelrot
weifd
weifd

weify

gelb
grin
weifd und purpurrot
grun
rotlich-braun

rosa




